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Workshop 1 uur in de schulden’ (serious game)

In deze workshop '1 uur in de schulden’' ervaar je zelf hoe snel jongeren in financiéle problemen
kunnen raken. Samen met collega’s reflecteer je op deze ervaring en onderzoek je welke rol jij als
onderwijsprofessional kunt spelen in financiéle educatie en in het tijdig doorverwijzen naar
passende ondersteuning.

Over de workshop

Aan het begin van de workshop neem je samen met collega’s deel aan de levensechte simulatie '1 uur in
de schulden'. Gedurende één uur ervaar je de financiéle realiteit van de 19-jarige student Joél Jensen. In
korte tijd krijg je te maken met tegenslagen, ingewikkelde brieven en oplopende druk. Wat doet financiéle
stress met je denken en handelen? Wat hebben jongeren nodig om weer grip te krijgen - en welke rol kun jij
daarin als onderwijsprofessional spelen?

In het tweede deel van de workshop ontvang je de lessenreeks 'Spelenderwijs Financieel Sterker!". Deze
gegamificeerde lessenreeks bestaat uit interactieve lesbrieven met spelvormen, opdrachten en
achtergrondinformatie. Geen droge theorie, maar lessen die aansluiten bij de leefwereld van jongeren en
hen interactief laten nadenken over geld, keuzes en risico’s.

* De lessen behandelen onder andere de volgende thema’s:
e Omgaan met geld en keuzes

¢ Schulden en betalingsachterstanden

o Verzekeringen en toeslagen

e Op jezelf wonen en hulp zoeken

e Sparen, beleggen en online gokken

Dit is een workshop die ervaring, gesprek en lesmateriaal samenbrengt - en je ondersteunt bij het
vormgeven van financiéle educatie die aansluit bij de leefwereld van jongeren.

Na deze workshop heb je als docent:

Inzicht in hoe snel financiéle problemen bij jongeren kunnen ontstaan en wat dat met hen doet
o Verdiepend gesprek met collega’s over financiéle educatie en jullie rol daarin

Praktische handvatten om jongeren beter te ondersteunen bij geldzaken
o Direct inzetbare, interactieve lessen uit de reeks Spelenderwijs Financieel Sterker
¢ Een basis om financiéle educatie structureel in te bedden in het onderwijs

Over 1uur in de schulden

Tijdens 1 uur in de schulden stap je een uur lang in de schoenen van Joél, een 19-jarige jongere die
onverwacht in de schulden raakt. Je krijgt te maken met volwassen verantwoordelijkheden, échte boetes,
aanslagen en lastige keuzes. Terwijl de tijd doortikt, merk je hoe de druk oploopt en hoe moeilijk het wordt
om overzicht te houden. Je ervaart op een veilige, maar levensechte manier wat schulden doen met je
hoofd, je keuzes en (on)mogelijkheden in het leven.
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Opleiding tot spelbegeleider

Wil je de game ook zelf begeleiden in de klas? Dat kan door de opleiding tot Spelbegeleider

(https://www.geldlessen.nl/scholingsaanbod/spelbegeleider-1uur-in-de-schulden/) te volgen.

Praktische informatie
Duur scholing

2 uur

Max. aantal deelnemers

15 deelnemers

Beschikbaar vanaf

1 oktober 2024

Locatie

Schoollocatie (in overleg)

Leervorm/ werkvorm

Ervaringsgericht, interactief en praktisch toepasbaar.

Richtprijs

€1295 per workshp, inclusief de lessenreeks 'Spelenderwijs Financieel Sterker!"

Contactpersoon

Marlous Wessels
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